
第１０回 杉並区シニア剣道大会 
主催 （公財）東京都スポーツ協会・杉並区スポーツ協会 

                           主管 杉並区剣道連盟 
  

 

１．日   時  令和８年２月１１日（休） 

         ＊開 会 式  午前９時３０分 

                

２．会   場  上井草スポーツセンター 地下１階大体育室 

 

３．大会参加費  無料とする 

          

４．試合種目  立合（拝見試合）。試合（トーナメント個人戦）。 

（両方に参加することができる） 

 

５．参加資格  年齢６０歳以上・東京都民であること。 

立合（拝見試合）は錬士六段以上。試合は段位の制限なし。 

 

６．試合方法  立合（拝見試合）は２分。 

試合は３分３本勝負。勝負が決しない場合は延長戦を２分区切り 

１本勝負で行い、勝敗の決するまで継続して行います。 

 

７．表  彰  個人戦、一位、二位、三位（２名）までを表彰します。 

 

８．そ の 他  ＊車での来場は禁止とします。 

＊更衣室は男女共に当日案内します。 

          

９．申込先および締切り期日  ※日時等を厳守して下さい。 

★杉並区剣道連盟の登録者は、加盟団体で一括してお申込下さい。 

 （申込書に、申込責任者の氏名・連絡先を必ず明記して下さい） 

★ 杉並区剣道連盟の非登録者は、個人で申込下さい。 

①  申込受付期間  令和８年１月１９日（月） 

  ② 申込方法    原則メールで受付いたします。 

  ※参加者の氏名は楷書ではっきりと誤字のないように、丁寧に記入して下さい。 

杉並区剣道連盟 事務局 

  〒168-0073 

 東京都杉並区下高井戸１－３－１４ ハイムＭＹＭ２０１ 

      ＴＥＬ  ０３－６３０４－７４２２ 

      ＦＡＸ  ０３－６３０４－７４２３ 

      E-mail  sugikenren@suginami-kendo.com 

  ※プログラム作成の都合上、締切日を厳守して下さい。締切日以降の申込は一 

 切受付致しませんのでご了承下さい。 

   なお、電話での申込は間違いのもととなりますので、固くお断り致します。 

 

 



10．注意事項 

① 大切な諸施設をお借りしての大会です。指定場所以外には立ち入らないで下さい。 

    ② 貴重品は、各自で保管して下さい。紛失・盗難等の被害については、当連盟としては

責任を負いかねますので、各自で十分にご注意下さい。 

    ③ 「ゴミ」は、各自で持ち帰って下さい。 

    ④ 毎回、種々の忘れ物があります。自分の持ち物を確認してからお帰り下さい。 

⑤ 車での来場は禁止といたします。 

 


